
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



        บันทึกข้อความ 
 

ส่วนราชการ โรงเรียนเทพศิรินทร์ลาดหญ้า  กาญจนบุรี  
ที่  ...............................                            วันที่  ……  เดือน ................. พ.ศ. 2565 

เรื่อง  รายงานผลการปฏิบัติงานระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียน 
  
เรียน  ผู้อ านวยการโรงเรียนเทพศิรินทร์ลาดหญ้า กาญจนบุรี 
สิ่งท่ีแนบมา 1. แบบสรุปการคัดกรองนักเรียน  
  2. แบบสรุปการประเมิน (SDQ) ฉบับนักเรียนประเมิน , ฉบับครูประเมิน และฉบับผู้ปกครองประเมิน 

  3. แบบสรุปความฉลาดทางอารมณ์ (EQ) 
  4. แบบสรุปการประเมินพหุปัญญา 
  ตามที่ระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียนได้มอบหมายให้ครูที่ปรึกษาได้รวบรวมข้อมูลนักเรียนลงในแบบสรุป
การคัดกรอง แบบสรุปการประเมินพหุปัญญา แบบประเมินความฉลาดทางอารมณ์และแบบประเมินตนเอง (SDQ) 
นักเรียน เพ่ือน าไปใช้เป็นข้อมูลในการคัดกรองนักเรียน ในการจัดกิจกรรมเพื่อส่งเสริมให้ นักเรียนได้รับการ
พัฒนาอย่างถูกต้องและเหมาะสมตามสภาพจริงรายบุคคล ข้าพเจ้าได้ประมวลผลการประเมินด้วยโปรแกรม
ดังกล่าวแล้ว 
 บัดนี้งานระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียน ได้ด าเนินการสรุปและวิเคราะห์ผลการด าเนินการด าเนินงาน
เสร็จสิ้นแล้ว จึงขอรายงานสรุปผลการด าเนินงานดังกล่าว โดยมีเอกสารแสดงรายละเอียดที่แนบมานี้ 
 จึงเรียนมาเพ่ือโปรดทราบ  
 
ลงชื่อ………………………………………………………..       ลงชื่อ………………………………………………………..                      
              (นายจรัญ มูลจันทร์)                          (นางสาวขนิษฐา สิงห์พรม) 
       ครูที่ปรึกษาชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6/1           ครูที่ปรึกษาชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6/1 
 

 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

ความคิดเห็นหัวหน้าระดับ 
    ................................................................................ 
    ................................................................................ 
ลงชื่อ ....................................................................... 
                (…………………………………………..) 

หัวหน้าระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที 5 

ความคิดเห็นหัวหน้างานระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียน
................................................................................ 
................................................................................ 
ลงชื่อ ....................................................................... 

(นางสาวสริตา   กาบแก้ว) 
หัวหน้างานระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียน 

ความคิดเห็นรองผู้อ านวยการ
............................................................................................ 
................................................................................ 
ลงชื่อ ....................................................................... 

(นายยศวัฒน์  ทับทิม) 
รองผู้อ านวยการโรงเรียนเทพศิรินทร์ลาดหญ้า กาญจนบุรี 

ความคิดเห็นผู้อ านวยการ
............................................................................................ 
................................................................................ 
ลงชื่อ ....................................................................... 

   (นางวิชญาณี  บุญทวี) 
 ผู้อ านวยการโรงเรียนเทพศิรินทร์ลาดหญ้า กาญจนบุรี 



ค าน า 
 

 การคัดกรองนักเรียนเป็นรายบุคคล (SDQ) เป็นกิจกรรมที่ส าคัญและจ าเป็นอย่างยิ่งในการด าเนินงานตาม
ระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียน ซึ่งการด าเนินงานดูแลช่วยเหลือนักเรียนอย่างมีขั้นตอนพร้อมด้วยวิธีการและ
เครื่องมือการท างานที่ชัดเจน โดยมีครูที่ปรึกษาเป็นบุคลากรในการด าเนินงาน พร้อมทั้งความร่วมมืออย่างใกล้ชิด
ของครูที่เกี่ยวข้อง หรือบุคคลภายนอก โดยเฉพาะอย่างยิ่งกับผู้ปกครองนักเรียนโรงเรียนเทพศิรินทร์ลาดหญ้า 
กาญจนบุรี จึงจัดท ากี่คัดกรองนักเรียนเป็นรายบุคคล (SDQ) ปีการศึกษา 2565 เพ่ือเป็นการท าความรู้จักนักเรียน
เป็นรายบุคคลมากข้ึน ครูและผู้ปกครองนักเรียน จะได้หาแนวทางร่วมกัน ในการหาวิธีการส่งเสริมพัฒนา ป้องกัน 
และแก้ไข้ปัญหาของนักเรียนร่วมกัน อันน าไปสู่การด าเนินงานให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น  
 ในการจัดท ารายงานการคัดกรองนักเรียนเป็นรายบุคคล (SDQ) จึงเป็นรายงานผลด าเนินงานเพ่ือเป็น
ข้อมูลการด าเนินงานตามระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียน และรายงานผลด าเนินงานให้ผู้บังคับบัญชาทราบ ซึ่งจะ
น าไปสู่การวางแผนการด าเนินงานระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียนในโรงเรียนเทพศิรินทร์ลาดหญ้า กาญจนบุรี ต่อไป 

 
                 ลงชื่อ.................................... 

                 ลงชื่อ.................................... 

                 ครูที่ปรึกษานักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6/1 

  
 

 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



สารบัญ 
 

เร่ือง            หน้า 
 

ค าน า 
สารบัญ 
สรุปผลการประเมินพฤติกรรมนักเรียน (SDQ) 
รายชื่อนักเรียนผลการประเมินพฤติกรรมนักเรียน (SDQ) กลุ่มสี่ยง/กลุ่มมีปัญหา 
กราฟแสดงผลการประเมินพฤติกรรมนักเรียน 
แบบสรุปความฉลาดทางอารมณ์ (EQ) 
แบบสรุปการประเมินพหุปัญญา 
ภาคผนวก 
 - ค าสั่งแต่งตั้งคณะกรรมการระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียน 
 - รายงานผลการประเมินพฤติกรรมนักเรียน (SDQ) ฉบับนักเรียนประเมินตนเอง 
 - รายงานผลการประเมินพฤติกรรมนักเรียน (SDQ) ฉบับครูที่ปรึกษาประเมิน 
 - รายงานผลการประเมินพฤติกรรมนักเรียน (SDQ) ฉบับผู้ปกครองประเมิน 
 
  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

สรุปผลการประเมินพฤติกรรมนักเรียนด้านสุขภาพจิต (SDQ) 
ตามระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียน 

 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6/1  ปีการศึกษา 2565 

โรงเรียนเทพศิรินทร์ลาดหญ้า กาญจนบุรี  จังหวัดกาญจนบุรี 

ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษากาญจนบุรี 

จ านวนนักเรียน 
ทั้งหมด 

การประเมินรายด้าน 
ผลการประเมิน SDQ 

กลุ่มปกติ (คน) กลุ่มเสี่ยง (คน) กลุ่มมีปัญหา (คน) 

39 

1. อารมณ์ 34 2 3 
2. ความประพฤติ 38 1 0 
3. ไม่อยู่นิ่ง(สมาธิสั้น) 32 3 0 
4. สัมพันธภาพกับเพ่ือน 22 7 10 

ภาพรวมทั้ง 4 ด้าน 126 13 13 
ร้อยละของภาพรวมทั้ง 4 ด้าน 82.90 8.55 8.55 

 

จ านวนนักเรียน 
ทั้งหมด 

การประเมินรายด้าน 
ผลการประเมิน SDQ 

มีจุดแข็ง (คน) ไม่มีจุดแข็ง (คน) 
39 ด้านสัมพันธภาพทางสังคม 39 0 

 
 
ลงชื่อ.........................................................ครูที่ปรึกษา       ลงชื่อ.........................................................ครูที่ปรึกษา 
            (นายจรัญ มูลจันทร์)                      (นางสาวขนิษฐา สิงห์พรม) 
  วันที่  30 เดือนกรกฎาคม พ.ศ. 2565                          วันที่  30 เดือนกรกฎาคม พ.ศ. 2565 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

สรุปผลการประเมินพฤติกรรมนักเรียน (SDQ) 
ตามระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียน 

 

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 6/1  ปีการศึกษา 2565 

โรงเรียนเทพศิรินทร์ลาดหญ้า กาญจนบุรี  จังหวัดกาญจนบุรี 

ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษากาญจนบุรี 

จ านวนนักเรียน 
ทั้งหมด 

การประเมินรายด้าน 
ผลการคัดกรองนักเรียน 

กลุ่มปกติ (คน) กลุ่มเสี่ยง (คน) กลุ่มมีปัญหา (คน) 
 
 
 
 
 

39 

1. ด้านการเรียน 35 0 0 
2. ด้านการลักขโมย 35 0 0 
3. ด้านการพนัน 33 0 2 
4. ด้านร่างกาย 34 1 0 
5. ด้านเศรษฐกิจ 30 2 3 
6. ด้านการคุ้มครอง 32 3 0 
7. ด้านสารเสพติด 35 0 0 
8. ด้านการทะเลาะวิวาท 35 0 0 
9. ด้านเพศสัมพันธ์ก่อนวัย 35 0 0 
10. ด้านการติดเกม 32 3 0 
11. เครื่องมือสื่อสารอิเล็กทรอนิกส์ 32 3 0 

 
จ านวนนักเรียน 

ทั้งหมด 
การประเมินรายด้าน 

ผลการคัดกรองนักเรียน 
ต้องการ (คน) ไม่ต้องการ (คน) 

39 ความต้องการพิเศษ 1 34 
 
 
 
ลงชื่อ.........................................................ครูที่ปรึกษา       ลงชื่อ.........................................................ครูที่ปรึกษา 
              (นายจรัญ มูลจันทร์)                      (นางสาวขนิษฐา สิงห์พรม) 
  วันที่  30 เดือนกรกฎาคม พ.ศ. 2565                          วันที่  30 เดือนกรกฎาคม พ.ศ. 2565 
 
 
 
 



 
 
 

รายชื่อนักเรียนผลการประเมินพฤติกรรมนักเรียนดา้นสุขภาพจิต (SDQ) 
กลุ่มสี่ยง/กลุ่มมปีัญหา  

 
1. ด้านอารมณ์ 
 1) นางสาววาศิณี ไทยประสงค์   6) …………..……………………………………………………………….  

 2) นางสาวธนัชา เลาหกาญจนโรจน์  7) …………..……………………………………………………………….  
 3) นางสาวเนตรนภา  แก้วเกิด   8) …………..……………………………………………………………….  
 4) นางสาวอรปรียา ยิ้มเพ็ง   9) …………..……………………………………………………………….  
 5) นางสาวณัฐชา อรุณฉาย   10) …………..…………………………………………………………… 
 

2. ด้านความประพฤติ 
 1) นางสาววาศิณี ไทยประสงค์   6) …………..……………………………………………………………….  

 2) …………..……………………………………………………………….  7) …………..……………………………………………………………….  
 3) …………..……………………………………………………………….  8) …………..……………………………………………………………….  
 4) …………..……………………………………………………………….  9) …………..……………………………………………………………….  
 5) …………..……………………………………………………………….  10) …………..…………………………………………………………… 
 

3. ด้านไม่อยู่นิ่ง(สมาธิสั้น) 
 1) นางสาวกชกร  หรีหร่อง   6) …………..……………………………………………………………….  
 2) นางสาวกรนันท์ สุวรรณฉิม   7) …………..……………………………………………………………….  
 3) นางสาวเนตรนภา แก้วเกิด   8) …………..……………………………………………………………….  
 4) …………..……………………………………………………………….  9) …………..……………………………………………………………….  
 5) …………..……………………………………………………………….  10) …………..…………………………………………………………… 
 

4. ด้านสัมพันธภาพกับเพื่อน 
 1) นางสาววิชิรญาณ์ แก้วเกิด   10) นางสาวเนตรนภา แก้วเกิด 
 2) นางสาวกชกร  หรีหร่อง   11) นางสาวอรปรียา ยิ้มเพ็ง  
 3) นางสาววาศิณี ไทยประสงค์   12) นางสาวอิงอร รามพิชัย 
 4) นางสาวรัชนก พนาสันต์   13) นางสาวนุชรินทร์ พุ่มพวง 
 5) นางสาวกัญยารัตน์ เสน่ห์หา   14) นายสุรพันธ์ คุ้มเสาร์  

6) นางสาวมุทิตา ทรัพย์มิตร   15) นางสาวสุจิตรา บุญอารีย์ 
7) นางสาวลัลน์ลลิต ภัทติกาญจน์   16) นางสาวณัฐชา อรุณฉาย 
8) นางสาวกรนันท์ สุวรรณฉิม   17) นายกิตติพิชญ์ สุภาพ 
9) นางสาวพทธชาติ สุขโยธิน 

 
 
 



รายชื่อนักเรียนผลการประเมินพฤติกรรมนักเรียน (SDQ) 
กลุ่มสี่ยง/กลุ่มมปีัญหา 

 
1. ด้านการเรียน 
 1) …………..……………………………………………………………….  6) …………..……………………………………………………………….  

 2) …………..……………………………………………………………….  7) …………..……………………………………………………………….  
 3) …………..……………………………………………………………….  8) …………..……………………………………………………………….  
 4) …………..……………………………………………………………….  9) …………..……………………………………………………………….  
 5) …………..……………………………………………………………….  10) …………..…………………………………………………………… 
 

2. ด้านการลักขโมย 
 1) …………..……………………………………………………………….  6) …………..……………………………………………………………….  

 2) …………..……………………………………………………………….  7) …………..……………………………………………………………….  
 3) …………..……………………………………………………………….  8) …………..……………………………………………………………….  
 4) …………..……………………………………………………………….  9) …………..……………………………………………………………….  
 5) …………..……………………………………………………………….  10) …………..…………………………………………………………… 
 

3. ด้านการพนัน 
 1) นางสาวสุจิตรา บุญอารีย์   6) …………..……………………………………………………………….  

 2) นางสาววราพร  ทองค า   7) …………..……………………………………………………………….  
 3) …………..……………………………………………………………….  8) …………..……………………………………………………………….  
 4) …………..……………………………………………………………….  9) …………..……………………………………………………………….  
 5) …………..……………………………………………………………….  10) …………..…………………………………………………………… 
 

4. ด้านร่างกาย 
 1) นางสาวอิงอร รามพิชัย    6) …………..……………………………………………………………….  

 2) …………..……………………………………………………………..  7) …………..……………………………………………………………….  
 3) …………..……………………………………………………………….  8) …………..……………………………………………………………….  
 4) …………..……………………………………………………………….  9) …………..……………………………………………………………….  
 5) …………..……………………………………………………………….  10) …………..…………………………………………………………… 
 

5. ด้านเศรษฐกิจ 
 1) นางสาวมุทิตา ทรัพย์มิตร   6) …………..……………………………………………………………….  
 2) นางสาวอิงอร รามพิชัย    7) …………..……………………………………………………………….  
 3) นางสาวสุจิตรา บุญอารีย์   8) …………..……………………………………………………………….  
 4) นางสาววราพร  ทองค า   9) …………..……………………………………………………………….  
 5) …………..……………………………………………………………….  10) …………..…………………………………………………………… 
 
 
 
 
 
 



6. ด้านการคุ้มครอง 
 1) นายธัญเทพ ยั่งยืน    6) …………..……………………………………………………………….  

 2) นางสาวอิงอร รามพิชัย    7) …………..……………………………………………………………….  
 3) …………..……………………………………………………………….  8) …………..……………………………………………………………….  
 4) …………..……………………………………………………………….  9) …………..……………………………………………………………….  
 5) …………..……………………………………………………………….  10) …………..…………………………………………………………… 
 

7. ด้านสารเสพติด 
 1) …………..……………………………………………………………….  6) …………..……………………………………………………………….  

 2) …………..……………………………………………………………….  7) …………..……………………………………………………………….  
 3) …………..……………………………………………………………….  8) …………..……………………………………………………………….  
 4) …………..……………………………………………………………….  9) …………..……………………………………………………………….  
 5) …………..……………………………………………………………….  10) …………..…………………………………………………………… 
 

8. ด้านการทะเลาะวิวาท 
 1) …………..……………………………………………………………….  6) …………..……………………………………………………………….  

 2) …………..……………………………………………………………….  7) …………..……………………………………………………………….  
 3) …………..……………………………………………………………….  8) …………..……………………………………………………………….  
 4) …………..……………………………………………………………….  9) …………..……………………………………………………………….  
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