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คำนำ 

 
 โครงงานเรื่อง “ขวดพลาสติกสูญญากาศ” นี้เป็นส่วนหนึ่งของการจัดกิจกรรมตามโครงการโรงเรียน
คุณธรรม สพฐ กลุ่มของข้าพเจ้าจัดทำขึ้นเพื่อนำเสนอวิธีการที่จะทำให้นักเรียนมีความรับผิดชอบ        มี
ระเบียบวินัย และสามารถนำวัสดุเหลือใช้มาสร้างสรรค์ชิ้นงานให้เกิดประโยชน์ โดยนำหลักธรรมคำสอนมาใช้
เกี่ยวกับอิทธิบาท ๔ ความรับผิดชอบ ความขยันหมั่นเพียร มาประยุกต์ใช้ในการดำเนินงานของโครงงาน 
 คณะผู้จัดทำต้องขอขอบคุณครูที่ปรึกษาทุกท่านที่ให้ความรู้เกี ่ยวกับการทำโครงงาน คณะผู้จัดทำ    
หวังเป็นอย่างยิ่งว่าผู้ที่อ่านโครงงานนี้จะได้รับความรู้จากโครงงาน และคงจะเป็นประโยชน์กับท่านผู้อ่าน    
ทุกๆ ท่าน โครงงานเล่มนี้อาจมีสิ่งใดผิดพลาดก็ขออภัยมา ณ โอกาสนี้ 
 

 
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5/4 
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1. ชื่อโครงงงาน  ขวดพลาสติกสูญญากาศ 
2. ความสำคัญของปัญหา  

ในปัจจุบันปัญหาขยะถือว่าเป็นปัญหาที่สำคัญ เพราะอัตราการเกิดของประชากรเพ่ิมข้ึน จึงส่งผลให้มี 
ความต้องการใช้ชยะเพ่ิมมากขึ้นเรื่อย ๆ และสิ่งที่ตามมาอย่างเสียงไม่ได้ก็คือ ขยะ ย่อมมีจำนวนมากขึ้นตามไป
ด้วย ประกอบกับการขาดจิตสำนึกในการทิ้งขยะให้เป็นที่ การคัดแยกขยะก่อนทั้ง รวมทั้งขาดความรู้เกี่ยวกับ
การนำขยะกลับมาใช้ใหม่ เพราะคำว่า " ขยะ " หลายๆ คนมักจะละเลยและไม่เห็นคุณค่า ทั้งที่ขยะเหล่านั้น
หากนำมาคัดแยกอย่างถูาวิธีแล้วจะสามารถสร้างประโยชน์ใด้ และยังสามารถนำกลับมาหมุนเวียนนำกลับ            
มาใช้ใหม่ใต้อีกครั้ง ซึ่งเป็นการประหยัดทรัพยากรได้เป็นจำนวนมาก รวมทั้งปริมาณขยะก็จะลดลงได้มาก 
 จากการสังเกตพบว่าบริเวณต่างๆของโรงเรียนรวมถึงห้องเรียน มีเศษกระดาษ ถุงขนมตามใต้โต๊ะ             
พื้นห้อง การทิ้งขยะไม่เป็นที่ นักเรียนมีพฤติกรรมขาดความรับผิดชอบในการทำ เขตพื้นที่ของตนเอง ทำให้
ห้องเรียนสกปรก นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5/4  จึงหาวิธีการแก้ไขพฤติกรรมที่ไม่พึงประสงค์ของเพื่อนๆ          
สู่โครงงานคุณธรรม “ขวดพลาสติกสุญญากาศ ” เพื่อแก้ปัญหาพฤติกรรมด้านความมีระเบียบวินัย และฝึกฝน
ความรับผิดชอบต่อหน้าที่ การพัฒนาคุณธรรมความรับผิดชอบต่อหน้าที่ มีจิตอาสาที่จะช่วยกันดูแลรักษาความ
สะอาดบริเวณต่างๆของโรงเรียน โดยการนำขยะ (ขวดพลาสติก) มาประดิษฐ์เป็นผลงานเพ่ือให้เกิดคุณค่า และ
นำกลับมาใช้ไดอี้กครั้ง 
 การจัดกิจกรรมโครงงานคุณธรรม ทำให้นักเรียนได้ศึกษาและปฏิบัติอันจะนำไปสู่การปลูกฝังให้
นักเรียนมีระเบียบวินัยในการทิ้งขยะ มีจิตอาสาช่วยงานครู และสร้างเสริมคุณธรรมความกตัญญูรู้ช่วยเหลือ
งานผู้มีพระคุณ นักเรียนมีประสบการณ์ และสามารถนำไปใช้ในการดำเนินชีวิตได้ อย่างมีความสุข 
 
3. วัตถุประสงค์   
 3.1 ด้านความรู้ (Knowledge) นักเรียนมีความรู้ ความเข้าในในการรียูส (Reuse) จากขวดพลาสติก 
 3.2 ด้านกระบวนการปฏิบัติ (process) นักเรียนสามารถปฏิบัติงานตามข้ันตอนในการประดิษฐ์และ
สามารถนำชิ้นงานไปใช้งานได้ 
 3.3 ด้านเจตคติ (Attitude) เพ่ือปลูกฝังให้นักเรียนมีความ มีระเบียบวินัย สนองต่อคุณธรรมอัตลักษณ์
ของโรงเรียน 
 
 
4. กลุ่มเป้าหมาย 

1) เป้าหมายเชิงประมาณ  
- นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5/4  จำนวน  18 คน บุคลากรครู 2 คน 

2) เป้าหมายเชิงคุณภาพ 
     - นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5/4  มีความพึงพอใจร้อยละ 80 มีความรับผิดชอบในหน้าที่ที่ได้รับ
มอบหมาย และใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์ 
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5. แผนการดำเนินโครงงาน (PDCA) 
โครงงาน ขวดพลาสติกสุญญากาศ  มีวิธีการดำเนินงาน ดังนี้ 

กิจกรรม วิธีการดำเนินงาน 
ขั้นวางแผน (Plan : P)  1. นักเรียนร่วมกันอภิปราย คิดวิเคราะห์ดูสภาพปัญหาใน

ปัจจุบัน ที่นักเรียนพบ 
2. สร้างความเข้าใจ เพ่ือให้เพ่ือนเห็นความสำคัญของปัญหา 

2.1 ตั้งชื่อโครงงาน 
2.2 แต่งตั้งผู้รับผิดชอบโครงงาน 
2.3 ประชุมวางแผนกำหนดวัน เวลาในการดำเนิน

โครงงาน 
2.4 นำข้อสรุปในที่ประชุมเข้าหารือกับครูที่ปรึกษาโครงงาน
เพ่ือหาแนวทางในการปฏิบัติ 

ขั้นดำเนินการ (Do : D)  1. ประชุมเพื่อรับทราบกำหนดการ วัน เวลา และระยะเวลา
ในการดำเนินโครงงาน 
2. ทำการประชาสัมพันธ์กิจกรรม โดยผ่านหัวหน้าห้องเรียน 
3. ดำเนินงานตามแผนที่วางไว้ 
  3.1จัดหาวัสดุและอุปกรณ์ในทำพลาสติกสูญญากาศ 
  3.2 ลงมือทำกิจกรรม 
          3.3 นักเรียนจัดทำแบบประเมินผลการทำกิจกรรม 
สรุปและรายงานผล 

ขั้นติดตามประเมินผล(Check : C)  1.  มีประชุมสรุปงาน ประชุมแบบประเมินงานและวิเคราะห์
ถึงภาพรวมของงาน พร้อมทั้งรับฟังข้อเสนอแนะจากนักเรียน
แกนนำ หัวหน้ากลุ่มและหัวหน้าห้องในเรื่องปัญหาที่พบ เพ่ือ
หาแนวทางใน การปรับปรุง เพื ่อใช้ในการดำเนินงานใน
โครงงานถัดไป 
2. ครูที่ปรึกษาโครงงานให้การดูแล กำกับติดตาม เสนอแนะ 
นิเทศ ตรวจสอบการดำเนินโครงงานของนักเรียน 
3.  นักเรียนแกนนำทำสรุปโครงงานส่งครูที่ปรึกษา หลัง
ดำเนินโครงงานเสร็จสิ้น 

ขั้นสรุปผลการดำเนินงาน (Action : A)  1. เมื่อทราบที่มาของปัญหาให้นักเรียนแกนนำ นำปัญหา
หาร ือกับคร ูท ี ่ปร ึกษาโครงงานเพื ่อหาแนวทางในการ
แก้ปัญหาทั้งนี้จะต้องมีการจดบันทึกเป็นการเสนอแนะเพ่ือ
ปรับแนวทางในการเข้าร่วมโครงงานในปีถัดไป 
2. วิเคราะห์ผลการประเมินในเรื่องความสามารถและความ
เหมาะสมของระยะเวลาการดำเนินงาน 
3. วิเคราะห์ผลการประเมินประโยชน์ที่ได้รับจากการจัด
โครงงานตามวัตถุประสงค์ที่วางไว้ 
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6. หลักธรรม/ พระราชดำรัส/พระราชดำริ/คำสอนที่นำมาใช้ 
 หลักธรรมที่นำมาใช้ อิทธิบาท 4 
 - ฉันทะ ความพอใจรักใคร่ในสิ่งนั้น 
 - วิริยะ ความพากเพียรในสิ่งนั้น 
 - จิตตะ ความเอาใจใส่ฝักใฝ่ในสิ่งนั้น 
 - วิมังสา ความหมั่นสอดส่องในเหตุผลของสิ่งนั้น 
 พระราชดำรัส/พระราชดำริ/คำสอน/พระบรมราโชวาท 
 การจำทำงานให้มีประสิทธิผล และให้ดำเนินไปได้โดยราบรื่น จำเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องทำด้วยความ
รับผิดชอบอย่างสูง ไม่บิดเบือนข้อเท็จจริง ไม่บิดเบือนจุดประสงค์ท่ีแท้จริงของงานสำคัญที่สุดต้องเข้าใจ
ความหมายของคำว่า ความรับผิดชอบ ให้ถูกต้อง พระบรมราโชวาทของ พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว(ในพิธี
ราชทานปริญญาบัตรของมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ 19 กรกฎาคม 2519) 
 
7. คุณธรรมอัตลักษณ์ของโรงเรียนหรือกรอบแนวคิดโรงเรียนคุณธรรม สพฐ. 
 คุณธรรมอัตลักษณ์โรงเรียนเทพศิรินทร์ลาดหญ้า กาญจนบุรี 
  “มีจิตอาสา มีความรับผิดชอบ อยู่อย่างพอเพียง” 
 
     7.1)   คุณธรรมเป้าหมาย คือ  

นักเรียนมีความรับผิดชอบ  รู้จักการอยู่อย่างพอเพียง  
7.2)   พฤติกรรมบ่งชี้เชิงบวก คือ  

นักเรียนมีความรับผิดชอบในหน้าที่ที่ได้รับมอบหมาย ใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์ และ
นักเรียนรู้จักคุณค่าของสิ่งของมากยิ่งขึ้น 

 
8. วิธีวัดและประเมินผล 
 วิธีการประเมิน   : การสังเกตพฤติกรรมผู้เรียนเป็นรายบุคคล 
 เครื่องมือที่ใช้ประเมิน : แบบประเมินการสังเกตพฤติกรรมผู้เรียนเป็นรายบุคคล 
 ช่วงเวลาในการประเมิน : 1 พฤษภาคม – 1 กันยายน พ.ศ.2566 
 
9. คณะผู้รับผิดชอบ ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5/4 
 
10. ครูที่ปรึกษา 

1) นางสาวณิชชา  กัลยามงคล 
2) นางเงาแข ด้วงศรี 
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ภาคผนวก 
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ประมวลภาพกิจกรรม 

 

 
 

 
 

ภาพการนำขวดพลาสติกมาตดัและครอบต้นไม้ไม่ให้อากาศเข้าได ้
เพื่อลดการคายน้ำของต้นพืช 

 


